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PLANEACIÓN OPERATIVA 2022 

 
 
PROGRAMA MACROEVENTOS 
Objetivo.- Planear, organizar y desarrollar macroeventos para la promoción de 
actividad física, el ejercicio y el deporte dirigidos a diversos sectores de la población en 
el municipio. 

 Mediante la programación de eventos deportivos de carácter municipal, 

estatal, regional y nacional, se brinda atención a más de 12,000 niñas, 

niños, adolescentes, personas adultas mayores, hombres y mujeres y 

personas de grupos prioritarios (personas con discapacidad, diversidad 

sexual), a través de la participación activa con regulación técnica (libertad 

para participar con dignidad) para su inclusión, brindando seguridad 

humana y una participación libre de amenazas. 

 Vinculación con la ODS Salud y Bienestar. 

 Realización de los siguiente Macro Eventos en 2022: 

22 Febrero // Rueda de Pensa Serial de Carreras de Ruta Tlaquepaque  
12 Marzo // Presentación Selección Tlaquepaque Copa Jalisco. 
Abril - Mayo // Copa Jalisco. 
24 Abril // Cierre de Actividades Aniversario de la Via RecreActiva 
29 Abril // Función de Lucha Libre Tlaquepaque. 
3 Mayo // Tradicional Carrera de las Crucitas Tlaquepaque. 
18 Junio // Función de Box Tlaquepaque. 
3 Julio // Medio Maratón y 5K Tlaquepaque. 
12 Agosto // Campeonato Municipal de SkateBoard. 
28 Agosto // Acuatlón Tlaquepaque. 
24 Septiembre // Tradicional Carrera de las Antorchas Tlaquepaque. 
22 Octubre // Torneo Municipal de Tochito. 
13 Noviembre // Exhibición de Atletismo de Velocidad en Calle. 
27 Noviembre // Carrera para Erradicar de la Violencia contra la Mujer 
4 Diciembre // Campeonato Estatal de Campo Traviesa. 
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PROGRAMA CARAVANAS DEPORTIVAS 
Objetivo.- Promover y acercar actividad física y deporte a los diferentes sectores de la 
población propiciando el diálogo, la toma de conciencia y la expresión cultural y 
deportiva. 
 

 A través de las Caravanas Deportivas se brinda promoción de actividad 

física a más de 3,500 niñas, niños, adolescentes, hombres y mujeres y 

personas de grupos prioritarios (personas con discapacidad, diversidad 

sexual), mediante la realización de actividades recreativas itinerantes que 

brindan un espacio de convivencia que favorece a la construcción de la 

comunidad con seguridad humana y una participación responsable. 

 Realización de 35 Caravanas Deportivas en diferentes colonias del 

municipio que se identifican dentro de los polígonos de riesgo 

programadas de manera semanal. 

 
PROGRAMA ACTIVACIÓN FÍSICO DEPORTIVA 
Objetivo.- Ampliar la oferta de Actividad Física y brindar el acceso efectivo a la 
recreación a través de escuelas de iniciación, ligas y talleres de activación física 
incrementando la calidad de vida bajo la perspectiva de igualdad. 

 Intervención en diversos sectores de la población en las que se involucre a las 

niñas, niños, jóvenes, mujeres, hombres, personas adultas mayores así como a 

la población de los grupos prioritarios (diversidad sexual y personas con 

discapacidad) generando acciones para el acceso efectivo a la recreación y el 

deporte, además de fortalecer la prevención, educación y participación 

permanente en actividades dirigidas a mejorar las condiciones de salud de los 

habitantes. 

 Vinculación con la ODS Salud y Bienestar. 

 Desarrollo de 200 escuelas y talleres de activación física de manera 

permanente: 

15 // Adulto mayor. 
125 // Niñas, niños y adolescentes. 
10 // Inclusión. 
50 // Adultos. 

 Desarrollo de 50 ligas deportivas de diferentes disciplinas de manera 

permanente con un impacto de 5,000 participantes. 
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PROGRAMA MANTENIMIENTO DE ESPACIOS DEPORTIVOS 
Objetivo.- Fortalecer y ampliar los servicios de mantenimiento a la infraestructura para 
el mejoramiento y conservación de los espacios públicos deportivos del municipio para 
mejorar la calidad de vida en la población. 

 Mediante la intervención en los espacios públicos deportivos del municipio para 

su mejora y conservación, se brindan espacios adecuados para incrementar la 

calidad de vida de niñas, niños, adolescentes, hombres, mujeres, personas 

adultas mayores y personas de grupos prioritarios (personas con discapacidad, 

diversidad sexual), con la participación en actividades físicas, recreativas y 

deportivas con seguridad humana. 

 Vinculación con la ODS Salud y Bienestar. 

 600 intervenciones realizadas durante el año programadas de manera 

permanente. 

 
PROGRAMA VÍA RECREACTIVA METROPOLITANA 
Objetivo.- Adecuar espacios e implementar y coordinar actividades recreativas que 
favorezcan a la adherencia a estilos de vida saludables, a través de la promoción del 
uso de vehículos no motorizados que impactan de manera positiva en la salud, la unión 
familiar y el medio ambiente. 

 A través de la adecuación de espacios en la vía pública se ofrecen actividades a 

más de 200,000 niñas, niños, adolescentes, personas adultas mayores, hombres 

y mujeres y personas de grupos prioritarios (personas con discapacidad, 

diversidad sexual), de manera activa, sin discriminación y con seguridad 

humana. 

 Impacto positivo en el medio ambiente al promover movilidad en vehículos no 

motorizados además de la vinculación con la ODS Salud y Bienestar. 

 50 jornadas dominicales en donde se ofrecen actividades recreativas, culturales 

y deportivas, talleres de nutrición, regularización escolar en puntos de interés del 

recorrido en el municipio así como préstamo de bicicletas y taller mecánico 

gratuito. 
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